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DATOVÁ SCHRÁNKA:
IČ:
BANKA:

auuu8y3
64326471
2700255345/2010

Webinář: Digitální závislost
Variabilní symbol: 26074

Typ akce: Seminář
Počet hodin vzdělávání: 2
Termín: 
29.09.2026

Místo: 
online prostředí Google Meets

Lektor: Mgr. Jana Scherberová
Lektorka vystudovala adiktologii na 1. lékařské fakultě Univerzity Karlovy, poté dva roky působila v největším substitučním centru
pro uživatele opiátů v České republice, kde se věnovala podpoře klientů při reintegraci do běžného života. Pracovala také v
kontaktním centru a následné péči, kde se zaměřovala na dlouhodobou podporu klientů v procesu zotavení. V současnosti působí
již od roku 2022 v organizaci Point 14 jako lektorka programů všeobecné primární prevence a poskytuje individuální poradenství
zaměřené na podporu mladistvých. Její práce se soustředí na prevenci závislostí, pomoc a podporu klientů při řešení problémů
spojených s rizikovým chováním.

Kdy a kde:
Online prostředí Google Meets, v čase 16:00 - 18:00.

Program:
V dnešní době hodně skloňované - dostáváme se do světa, kde je digitální svět zastoupen velkou měrou. Naše děti se do takového
světa rodí a vnímají ho jako svou nedílnou součást. Jak pracovat s prevencí digitální závislosti a jak už se taková závislost projevuje?
Co můžeme poté dělat? Na tyhle a podobné otázky lektorka v rámci webináře bude odpovídat.

Informace pro účastníky
Nejpozději den před konáním webináře bude přihlášeným pěstounům zaslán na email odkaz na přihlášení. K propojení budete
potřebovat počítač s webovou kamerou, mikrofonem či sluchátky a dobré připojení na wifi. Nemusíte nic instalovat k propojení
stačí klepnout na odkaz v mailu.
Webinář bude probíhat v prostředí Meet. Dva pěstouni připojení z jednoho počítače se pro účely míst na webináři počítají jako
jedno obsazené místo. Připojte tedy při přihlašování partnerů do přihlášky v poznámce informaci o tom, zda se zúčastníte na
společném počítači nebo každý na jiném.

Cena:
Rodiny s uzavřenou dohodou u SPR: ZDARMA.
Rodiny s uzavřenou dohodou u jiné organizace: 560,- Kč za účastníka.

Další informace k akci:
Mgr. Lucie Baliharová
Sdružení pěstounských rodin z.s.
Poradna náhradní rodinné péče
Purkyňova 1020/27, 301 00 Plzeň
Email: baliharova@pestouni.cz
Tel.: 778 706 282
Dat. schránka: auuu8y3
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