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Jak podporovat zdravé sebevědomí dítěte a jeho silné stránky. Podtéma: pěstoun v systému sociálního 
Variabilní symbol: 26095

Typ akce: Vícedenní seminář
Počet hodin vzdělávání: 18
Termín: 
11.09.2026 - 13.09.2026

Místo: 
Rekreační středisko Sola Gratia, Bystřice pod Hostýnem

Lektor: Mgr. Silvie Houšťavová, Bc. Taťána Sojková
Mgr. Silvie Houšťavová
Paní Silvie Houšťavová - školní psycholog, lektor dalšího vzdělávání pedagogických pracovníků s 25-ti letou praxí v
pedagogicko-psychologickém poradenství.

Momentálně působí jako školní psycholog na gymnáziu. 
Mimo jiné zajišťuje prevenci školní neúspěšnosti a edukační poradenství, kariérové poradenství v souvislosti s volbou studijního
oboru na VŠ, práci s třídními kolektivy, screening rizikového chování, krizovou intervenci a neodkladnou psychologickou pomoc
žákům v náročné životní situaci, osobní konzultace rodičům v případě pomoci rozvoje talentu, neprospěchu, osobním, vztahovým
nebo výchovným problémem apod.

Bc. Taťána Sojková
Bc. Taťána Sojková působí nepřetržitě od roku 1989 v oblasti sociálního zabezpečení, a to na různých pozicích, včetně mnohaleté
práce ve vedoucích funkcích. V uvedeném oboru získala i vzdělání. Po absolvování gymnázia studovala v rámci  nástavbového,
pomaturitního studia na Střední škole sociálně-právní v Brně a dále si prohloubila odborné vědomosti na Právnické fakultě
Masarykovy univerzity v Brně, kde absolvovala ucelené bakalářské studium
v programu Právo sociálního zabezpečení.  
Zabezpečovala činnosti a výkon státní správy nejdříve v oblasti důchodového pojištění, mnoho let i jako metodik na úrovni kraje,
dále působila mnoho let na úseku sociální péče, sociálně-právní ochrany dětí, aktivně se podílela na analýzách, plánování a realizaci
sociálních služeb v rámci komunitního plánování.
Lektorské činnosti se věnuje již od roku 1996. Zabývá se dlouhodobě odbornou poradenskou činností z oblasti dávek pojistného i
nepojistného systému, ale i oblasti sociálně-právní ochrany dětí.

Kdy a kde
Vícedenní seminář se uskuteční v námi oblíbeném rekreačním středisku Sola Gratia(Lázně 550), v Bystřici pod Hostýnem, od 11.9.
do 13.9.2026.

Upozorňujeme, že je nutné dodržet celou délku programu a pobytu. Program je koncipován jako skupinový a je nezbytné jej
absolvovat v celku. Pozdější příjezd nebo dřívější odjezd účastníků působí rušivě.

Začátek programu: pátek, od 10:00 hod. Příjezd a ubytování možné od 9:00 hod. 
Konec programu: neděle, v odpoledních hodinách.(oběd v 13:00 hod.)

Program
Pátek: 
téma - Pěstoun v systému sociálního zabezpečení
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lektor: Bc. Taťána Sojková

Sobota, neděle: 
téma - Jak podporovat zdravé sebevědomí dítěte a jeho silné stránky
lektor: Mgr. Silvie Houšťavová

Program pro děti
Je určen pro děti od 3 let věku, které jsou schopny účastnit se skupinového dětského programu. Individuální hlídání dětí není
možno zajistit.
Program pro děti zajišťují zkušení lektoři, je přizpůsoben věku dítěte a jeho možnostem. 
Prosíme, aby děti, které se budou účastnit dětského programu, měly k dispozici přezůvky, batůžek, láhev na pití, sportovní
oblečení, vhodnou obuv, vybavení do deště (nepromokavá obuv, pláštěnka).

Stravování
Zajištěna je plná penze v jídelně rekreačního střediska počínaje pátečním obědem a konče obědem v neděli. 
Pro děti i dospělé je zajištěno mezi programem také menší občerstvení a pitný režim. 

Dle požadavků je možno zařídit vegetariánskou stravu, dietu apod. Toto je nutné nahlásit organizátorovi vzdělávání předem!

Ubytování
- ubytování ve 2 - 6 lůžkových pokojích v hlavní budově, či budově menší - "chaloupce"
- rekreační středisko tvoří několik budov a rozsáhlý lesopark s velkým množstvím vzácných stromů a krásnou přírodou
- možnost navštívit významné moravské poutní místo Svatý Hostýn 

Cena pro rodiny s uzavřenou Dohodou se SPR
Dospělá osoba(pěstoun): 1200 Kč/víkend strava
Dítě: 200 Kč/víkend strava

Tento poplatek je třeba uhradit před konáním akce, na účet SPR.
Pokyny budou zaslány prostřednictvím e-mailu, či SMS zprávy.

Cena pro rodiny bez Dohody se SPR
Cena vzdělávání: 5040 Kč
Cena dětského programu: 4500 Kč

Ubytování a strava, dospělé osoby a děti nad 10 let:
Ubytování: 2250 Kč (dvě noci)
Strava: 1200 Kč (plná penze)

Ubytování a strava, děti do 10 let let:
Ubytování: 1200 Kč (dvě noci)
Strava: 950 Kč (plná penze)

Další informace
V případě dotazů se prosím obracejte na organizátora akcí: Mgr. Romanu Zapletalovou, tel. 727 903 528, nebo
zapletalova@pestouni.cz
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