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Muisky vztek a Zenska obét

Variabilni symbol: 26105

Typ akce: Seminar

Pocet hodin vzdélavani: 4
Termin:

04.12.2026

Misto:

Poradna NRP Praha, Na Zlatnici 144/8, Praha 4
Lektor: MUDr. Jiri Jezek

Vystudoval Lékarskou fakultu v Praze. Radu let se vénoval vyuce profesni psychologie a etiky na humanitné a socialné
orientovanych oborech VS a VOS. Od roku 2000 do roku 2014 byl feditelem vzdélavaci organizace AGNES, zaméiené na rozvoj
neziskovych organizaci v celé CR, kde plisobil zaroveri jako lektor a supervizor. Priibézné absolvoval supervizni vycvik, terapeuticky

vycvik v rodinnych a systemickych konstelacich a nadstavbovy vycvik v metodé L.I.P. (Proces Zivotni integrace) a jiz témér 20 let

pUsobi jako terapeut a prlivodce pro jednotlivce i rodiny, které Celi dlouhodobé vazné Zivotni situaci ¢i prochazeji krizi. Ve své praci

vychazi z fenomenologické psychologie, z dynamiky rodinného systému a z modelu Zivotniho rlstu. Klientim se snazi

zprostiedkovat nahled na jejich Zivotni situace skrze vnitfni vhled do jejich osobniho pfibéhu a do konkrétni dynamiky jejich rodiny.

Kdy a kde:

V patek dopoledne od 9:00 do 13:00 hod. ve vzdélavaci mistnosti SPR Praha, Na Zlatnici 144/8, Praha 4.

Program:

Zensky zptisob zpracovani:

- vina (vnitfni pohyb)

- obét (vné&jsi pohyb - samota, zatvrzelost)
- sila (pohyb k sobé, k pravdé - zastaveni)

Muzsky vzorec zpracovani:

- vztek (vnitfni pohyb)

- moc/bezmoc (vnéjsi pohyb - ztracenost, zbytecnost)
- sila (pohyb k sobé, k pravdé - zastaveni)

Treti pohyb musi vykonat oba spolu.

Cena:

Pro rodiny s dohodou se SPR — zdarma.

Pro rodiny, které maji uzavieny dohodu s jinou organizaci 280K¢/hodina.
Podklady k platbé pro samoplatce:

Cislo Gi¢tu: 2700255345/2010

Variabilni symbol: 26105

Céstka: 1120 K¢

Do zpravy pro prijemce uvedte: Vase prijmeni, datum seminare, Praha

Platbu za seminar je v ptipadé samoplatcd tfeba uhradit nejpozdéji tyden pred kondnim.

Dalsi informace a objednavky jinych organizaci:
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Mgr. Séarka Platiakova
SdruzZeni péstounskych rodin z.s.

Na Zlatnici 144/8, 147 00 Praha 4
tel: 778 725 470

plastiakova@pestouni.cz
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