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Mužský vztek a ženská oběť
Variabilní symbol: 26105

Typ akce: Seminář
Počet hodin vzdělávání: 4
Termín: 
04.12.2026

Místo: 
Poradna NRP Praha, Na Zlatnici 144/8, Praha 4

Lektor: MUDr. Jiří Ježek
Vystudoval Lékařskou fakultu v Praze. Řadu let se věnoval výuce profesní psychologie a etiky na humanitně a sociálně
orientovaných oborech VŠ a VOŠ. Od roku 2000 do roku 2014 byl ředitelem vzdělávací organizace AGNES, zaměřené na rozvoj
neziskových organizací v celé ČR, kde působil zároveň jako lektor a supervizor. Průběžně absolvoval supervizní výcvik, terapeutický
výcvik v rodinných a systemických konstelacích a nadstavbový výcvik v metodě L.I.P. (Proces životní integrace) a již téměř 20 let
působí jako terapeut a průvodce pro jednotlivce i rodiny, které čelí dlouhodobě vážné životní situaci či procházejí krizí. Ve své práci
vychází z fenomenologické psychologie, z dynamiky rodinného systému a z modelu životního růstu. Klientům se snaží
zprostředkovat náhled na jejich životní situace skrze vnitřní vhled do jejich osobního příběhu a do konkrétní dynamiky jejich rodiny.

Kdy a kde:
V pátek dopoledne od 9:00 do 13:00 hod. ve vzdělávací místnosti SPR Praha, Na Zlatnici 144/8, Praha 4.

Program:
Ženský způsob zpracování:
- vina (vnitřní pohyb)
- oběť (vnější pohyb - samota, zatvrzelost)
- síla (pohyb k sobě, k pravdě - zastavení)
 
Mužský vzorec zpracování:
- vztek (vnitřní pohyb)
- moc/bezmoc (vnější pohyb - ztracenost, zbytečnost)
- síla (pohyb k sobě, k pravdě - zastavení)
 
Třetí pohyb musí vykonat oba spolu.

Cena:
Pro rodiny s dohodou se SPR – zdarma.
Pro rodiny, které mají uzavřeny dohodu s jinou organizací 280Kč/hodina.

Podklady k platbě pro samoplátce:
Číslo účtu: 2700255345/2010
Variabilní symbol: 26105
Částka: 1120 Kč
Do zprávy pro příjemce uveďte: Vaše příjmení, datum semináře, Praha
Platbu za seminář je v případě samoplátců třeba uhradit nejpozději týden před konáním.

Další informace a objednávky jiných organizací: 

Strana 1/2



Sdružení pěstounských rodin z.s.
Anenská 10
602 00 Brno

T
E
W

+420 731 507 402
info@pestouni.cz
www.pestouni.cz

DATOVÁ SCHRÁNKA:
IČ:
BANKA:

auuu8y3
64326471
2700255345/2010

Mgr. Šárka Plaštiaková
Sdružení pěstounských rodin z.s.
Na Zlatnici 144/8, 147 00 Praha 4
tel: 778 725 470
plastiakova@pestouni.cz
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