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,Bez kriku a trestl: Jak vychovavat dité s traumatem a neztratit pritom sebe

Variabilni symbol: 26123

Typ akce: Seminar

Pocet hodin vzdélavani: 8
Termin:

17.10.2026

Misto:

Lannova 205/16, Ceské Budé&jovice

Lektor: Mgr. Darina Rajova

Vzdélani: Pedagogicka fakulta Masarykovy univerzity v Brné — specialni pedagogika, etopedie, Fakulta humanitnich studii Univerzita
Tomase Bati ve Zliné — socialni pedagogika, DPS uéitelstvi pro SS. Kurz pracovnika v canisterapii. ADCR - expresivni pristupy pfi praci
se skupinou. SebezkusSenostni psychodynamicky orientovany vycvik KVP | a KVP Il. Institut psychoanalytické parové a rodinné
terapie - psychoanalyticky vycvik pro praci s pary a rodinou. Pracovala jako koordinatorka dobrovolnického centra, vedouci
socialné aktivizacnich sluzeb, vychovatelka v diagnostickém ustavu, ucitelka na stfedni Skole. Nyni je vedouci stiediska vychovné
péce ve Vyskové, pracuje jako etopedka, terapeutka a jako lektorka v problematice vychovy déti. Stala u formovani moderni
zooterapie v CR a tuto metodu aktivné vyuziva. Dlouhodobé se zaméfuje na praci s rodinami.

Kdy a kde
17.10. - 9.00-17-00, Lannova 105/16, Ceské Budéjovice

Program

Osmihodinovy vzdélavaci seminar je zaméren na podporu nahradnich rodicl pfi vychové déti v ndhradni rodinné péci. Nabizi
porozuméni chovani déti s traumatickou zkusenosti, jejich emocnim reakcim a potfebam v oblasti bezpeci a vztahové vazby.
Seminar se vénuje zvladani vychovnych obtizi, praci s emocemi déti i dospélych, nastavovani hranic bez kriku a fyzickych trest( a
hledani funkénich alternativ k trestani. Soucasti je i otevieni tématu fyzickych trestl — jejich dopad na dité i vztah a moznosti, jak s
timto tématem citlivé pracovat.

Ddraz je kladen na posilovani vztahu mezi ditétem a ndhradnim rodi¢em, na praktické strategie zvladani konfliktt a na podporu
rodicovské kompetence s respektem k sobé i ditéti.

Forma seminare kombinuje teoretické ukotveni s praktickymi pfiklady, kazuistikami a prostorem pro sdileni zkusenosti ucastnikd.
Cena

Rodiny s dohodou u SPR: ZDARMA.

Rodiny s dohodou u jiné organizace: 2240,- K¢ za Gcastnika.

Vice informaci

Mgr. Tereza PoStova

Poradna nahradni rodinné péce

Lannova 205/16, Ceské Budéjovice

E: postova@pestouni.cz
M: 770 194 931
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