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Webinar

Variabilni symbol: 26141

Sourozenecky konflikt (prvni Skola empatie a jak z hadek udélat p

Typ akce: Seminar

Pocet hodin vzdélavani: 2
Termin:

05.06.2026

Misto:

Online webinar

Lektor: Mgr. et BA Barbora Horejsi

Zije v Londyné, kde jiZ vice neZ osm let plisobi jako vychovna specialistka a registrovana muzikoterapeutka (HCPC, UK). Diky svému
plavodnimu specidlné pedagogickému vzdélani se od zacatku Uzce vénuje praci s détmi a jejich rodinami. Své zkusenosti ziskavala v
rlznorodych prostredich, od skol a nemocnic az po hospice. V souéasnosti se prevaziné zaméfuje na podporu rodin vdomacim
prostiedi, kde s nimi pracuje na kazdodennich vychovnych a emocnich vyzvach. Ve své praci propojuje lidskost, védecky ovérené
poznatky a praktické strategie, které rodinam pomahaji zvladat narocné situace s vétsi jistotou a klidem. Zaméruje se predevsim na
vychovné obtize, emocni regulaci a vztahovou dynamiku v roding, pficemz rodi¢im poskytuje terapeutickou, vychovnou i
poradenskou podporu.

www.cearly.cz

Kdy a kde:
Online prostredi ZOOM, v ¢ase 16:00 - 18:00.

Program:

Sourozenecké hadky ¢asto prichazeji zcela necekané, at uz kvili jedné hracce, pohledu nebo zdanlivé malickosti. Pro nas dospélé
jsou Casto vyCerpdvajici a vyvolavaji otazky jako 'Mdm zasahnout, nebo je nechat to vyresit samotné?'

Ackoliv nas Casto takovy konflikt vykoleji a vyvolava pocit frustrace a Unavy, pro déti jsou konflikty a hadky vlastné velmi uzite¢né.
UC¢i se na nich totiz pracovat s frustraci, Zarlivosti, vztekem a vlastnimi emocemi. Spole¢né si ukazeme, jak déti konfliktem bezpecné
provést, kdy do néj vstoupit a kdy naopak ustoupit tak, aby se hadka mohla stat jejich prvni lekci empatie, respektu a porozuméni.

Informace pro ucastniky:

Nejpozdéji den pred konanim webinare bude pfihlasenym péstounlim zaslan na email odkaz na pfihlaseni. K propojeni budete
potfebovat pocita¢ nebo chytry mobil s kamerou, mikrofonem ¢i sluchatky a dobré pfipojeni na wifi. Nemusite nic instalovat k
pfipojeni staci klepnout na odkaz v mailu.

Webinaf bude probihat v prostfedi ZOOM.

Cena:

Pro rodiny s dohodou se SPR — zdarma.

Pro rodiny, které maji uzavieny dohodu s jinou organizaci — 560,- K¢.

Podklady k platbé pro samoplatce:

Cislo Gi¢tu: 2700255345/2010

Variabilni symbol: 26141

Cena: 560,- K¢

Do zpravy pro prijemce uvedte: Vase prijmeni, datum webinare, Praha

Platbu za webinaf je v pripadé samoplatcl tfeba uhradit nejpozdéji tyden pred konanim.
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Dalsi informace a objednavky jinych organizaci:

Mgr. Sarka Plastiakova

SdruZeni péstounskych rodin z.s.
Na Zlatnici 144/8, 147 00 Praha 4
tel: 778 725 470
plastiakova@pestouni.cz
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